
ORTHOPÄDIE
INDIKATIONEN

ICD-Ziffern zur Ambulanten orthopädischen Rehabilitation

Untere Extremität
S70-73, S76-79, S82	Alle Ober- und Unterschenkelfrakturen
M16-17, M19	 Arthrosen
		  Prothetik Hüfte und Knie
M23, S83	 Kreuzband konserv./operativ
M23, M24, S83	 Meniskus mit Knorpelabrasio
S32-33	 Fraktur Lendenwirbelsäule und Becken, 
		  Ruptur Bandscheibe

Sonstige
T94		  Unfallbedingte Kombination von allem
R26.1, R26.2	 Paretischer Gang, Gehbeschwerden
R29.4		 Schnappende Hüfte
M45		  Rheumatoide Arthritis
M45 		  M. Bechterew
T05		  Amputation
Q73		  Dysmelien

Obere Extremität		
S42, T10, S62	 Schulter-, Arm-, Handfrakturen
M24		  Impingement
M75		  Frozen shoulder
M75, S46	 Rotatorenmanschettenruptur
M77		  Tendinea Calcarea
S42		  Klavicula-Frakturen
S43		  ACG-Sprengungen
T84		  Prothetik
		  Post OP-Syndrome

Wirbelsäule
M50-M54	 Protrusion/Prolaps mit radikulärer/ 
		  pseudoradikulärer Symptomatik 
M42		  Osteochondrosen
M47		  Spondylarthrosen
M47		  Spondylolisthesis
M49		  Wirbelfrakturen
		  Post OP-Syndrome

UNSERE LEISTUNGEN

Ambulante Orthopädische Rehabilitation  
AHB Anschlussheilbehandlung
EAP Erweiterte Ambulante Physiotherapie
IRENA Intensivierte Rehabilitationsnachsorge
Rehasport Rehabilitationssport

Ambulante Psychosomatische Rehabilitation 
PsyRENA Psychosomatische Rehabilitationsnachsorge		   

Praxis für Ergotherapie 
•	 Motorisch-funktionelle Behandlung
•	 Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
•	 Psychisch-funktionelle Behandlung
•	 Hirnleistungstraining 

Ärztliche Privatpraxis Orthopädie/Psychosomatik 

Medizinische Trainingstherapie

Institut für Physiotherapie
•	 Krankengymnastik 
• 	Krankengymnastik am Gerät 
• 	Manuelle Therapie	
•	 Bobath/PNF	
• 	CMD
• 	Klassische Massagetherapie

• 	Manuelle Lymphdrainage
• 	Fangopackungen
• 	Schlingentischtherapie	 
• 	Elektrotherapie | Ultraschall
• 	Eistherapie | Heißluft
• 	Bindegewebsmassage

IHRE ANSPRECHPARTNER

PLANUNG REHA | AHB | EAP
Tel.: 089 / 660 72 82 82
terminplanung@rehazentrum-ottobrunn.com

IRENA | REHASPORT | PsyRENA
PHYSIO-/ERGOTHERAPIE
PRIVATPRAXIS | MTT
Tel.: 089 / 660 72 82 0
rezeption@rehazentrum-ottobrunn.com

AMBULANTES REHA-ZENTRUM OTTOBRUNN
Rudolf-Diesel-Straße 18
85521 Ottobrunn/Riemerling
Tel.: 089 / 660 72 82 0
Fax: 089 / 660 72 82 48

rehazentrum-ottobrunn.com

Weitere Indikation für die Inanspruchnahme  des medizinischen Fahrdienstes
F40.00/40.01	 Agoraphobie ohne/mit Panikstörung
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